
IVA

1 hora após 17h e Sáb. 2,30 € Isento

1 hora após 17h e Sáb.: Crianças dos 3-18 anos, Cartão Jovem, Cartão Alcântara 1,70 € Isento

1 hora após 17h e Sáb.: Reformados, pensionistas, aposentados, funcionários CML/JFAlcântara (incluindo descendentes 1.º grau) 1,15 € Isento

1 hora 2.ª a 6.ª, até 17h 1,80 € Isento

1 hora 2.ª a 6.ª, até 17h: Crianças dos 3-18 anos, Cartão Jovem, Cartão Alcântara 1,35 € Isento

1 hora 2.ª a 6.ª, até 17h: Reformados, pensionistas, aposentados, funcionários CML/JFAlcântara (incluindo descendentes 1.º grau) 0,90 € Isento

Livre Trânsito Mensal (2.ª a 6.ª, 7h30-17h e 20h-21h) e Sáb. 18,50 € Isento

Livre Trânsito Mensal (2.ª a 6.ª, 7h30-17h e 20h-21h) e Sáb.: Crianças dos 3-18 anos, Cartão Jovem, Cartão Alcântara 14,00 € Isento

Livre Trânsito Mensal (2.ª a 6.ª, 7h30-17h e 20h-21h) e Sáb.: Reformados, pensionistas, aposentados, funcionários CML/JFAlcântara e filhos 12,00 € Isento

IVA

Inscrição / Reinscrição 22,30 € Isento
Renovação anual (desde que não tenha interrompido os pagamentos durante a época em vigor) 16,90 € Isento
2.ª via do cartão 5,00 € Isento

IVA

Aula 1x semana 18,10 € Isento
Aula 1x semana: Crianças até aos 18 anos, Cartão Jovem, Cartão Alcântara, 13,55 € Isento

Aula 1x semana: Reformados, pensionistas, aposentados, funcionários CML/JFAlcântara (incluindo cônjuge e descendentes 1.º grau) 9,05 € Isento

Aulas 2x semana 27,70 € Isento
Aulas 2x semana: Crianças até aos 18 anos, Cartão Jovem, Cartão Alcântara 20,75 € Isento

Aulas 2x semana: Reformados, pensionistas, aposentados, funcionários CML/JFAlcântara (incluindo cônjuge e descendentes 1.º grau) 13,85 € Isento

Aulas 3x semana 33,10 € Isento
Aulas 3x semana: Crianças até aos 18 anos, Cartão Jovem, Cartão Alcântara 24,80 € Isento
Aulas 3x semana: Reformados, pensionistas, aposentados, funcionários CML/JFAlcântara (incluindo cônjuge e descendentes 1.º grau) 16,55 € Isento
Aulas 4x semana 38,00 € Isento
Aulas 4x semana: Crianças até aos 18 anos, Cartão Jovem, Cartão Alcântara 28,50 € Isento
Aulas 4x semana: Reformados, pensionistas, aposentados, funcionários CML/JFAlcântara (incluindo cônjuge e descendentes 1.º grau) 19,00 € Isento

Aulas 5x semana 40,00 € Isento
Aulas 5x semana: Crianças até aos 18 anos, Cartão Jovem, Cartão Alcântara 30,00 € Isento
Aulas 5x semana: Reformados, pensionistas, aposentados, funcionários CML/JFAlcântara (incluindo cônjuge e descendentes 1.º grau) 20,00 € Isento

IVA

(Pré-competição;  NÃO FEDERADA) 31,00 € Isento

Competição (CADETES; INFANTIS) 33,00 € Isento

Competição (JUVENIS; JUNIORES) 35,00 € Isento

Competição (ABSOLUTOS) 35,00 € Isento

Competição MASTER 38,00 € Isento

TRIATLO SUB14 35,00 € Isento

TRIATLO AGE GROUPS 40,00 € Isento

AULAS DE MERGULHO 40,00 € Isento

Cartão Alcântara 
(10 % desconto)

IVA

1 SESSÃO 27,90 € 25,00 € Isento

4 SESSÕES 99,00 € 89,00 € Isento

8 SESSÕES 190,00 € 170,00 € Isento

pack  10 sessões grupo 105,00 € 94,50 € Isento

1x semana 25,00 € 22,50 € Isento

2x semana 32,00 € 28,80 € Isento

3x semana 38,00 € 34,20 € Isento

4x semana 43,00 € 38,70 € Isento

5x semana 48,00 € 43,20 € Isento

1 x semana 20,00 € 18,00 € Isento

2 x semana 35,00 € 31,50 € Isento

3 x semana 40,00 € 36,00 € Isento

TREINO PERSONALIZADO - NATAÇÃO 

1 SESSÃO 20,00 € 18,00 € Isento

4 SESSÕES 65,00 € 58,50 € Isento

8 SESSÕES 130,00 € 117,00 € Isento

     b) Jovens até aos 18 anos: apresentação do BI ou Cartão de Cidadão

     c) Adultos reformados e aposentados: apresentação do respectivo cartão

     d) Cartão Alcântara: apresentação do respectivo cartão

     e) Isenção para pessoas com grau de incapacidade superior a 70 %: apresentação de comprovativo da incapacidade 

     f) Isenção para residentes na Freguesia de Alcântara, em situação de insuficiência económica: apresentação de declaração da Junta de Freguesia

7. Fitness on Water: Se inscrito noutra atividade aplica-se tabela de hidroginástica e natação

8. Treino Personalizado: horários definidos de acordo com as disponibilidades dos técnicos da Junta de Freguesia

FITNESS ON WATRER
(inscrição anual 22,30 €, regulamento igual a Natação/Hidro)

4. Hidroterapia: marcação de sessão de avaliação (oferta) com o terapeuta, e só depois definido o número de sessões a realizar

5. Hidroterapia: Sessões com um máximo de 8 pessoas. Trabalho individualizado de acordo com a patologia apresentada

6. Mergulho: se inscrito noutra atividade usufrui de desconto de 50 %.
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Inscrição e Renovação

REGIME LIVRE

Pagamento Mensal
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 PISCINA DO ALVITO

Classes de Especialização

Tabela de Preços

HIDROTERAPIA - sessões individuais
acompanhamento de fisioterapeuta especializado
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1. É gratuito o ingresso de crianças menores de 4 anos, quando acompanhadas por um adulto maior de 18 anos
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2. A Junta de Freguesia poderá celebrar protocolos com Autarquias e outras instituições a benefício do seu pessoal, nas condições dos titulares do Cartão Alcântara 

3. As condições especiais de acesso só serão efectuadas com a apresentação de documento comprovativo da sua situação:

     a) Cartão Jovem (até aos 30 anos): apresentação do respetivo Cartão Jovem;

HIDROTERAPIA - sessões de grupo
(inscrição anual 22,30 €, regulamento igual a Natação/Hidro)

     g) Desconto Família: desconto de 50 % a partir do 5.º elemento inclusívé do agregado familiar: se solicitado, última declaração IRS

TABELA III

Tabela de Taxas e Preços

FREGUESIA DE ALCÂNTARA - PISCINA DO ALVITO
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Cedência de Pista, até 25 metros, para um máximo de 10 pessoas (por hora/aula) técnico JFA IVA

1 Pista até às 17H00 16,83 € 12,50 € Obs. 13

1 Pista até às 17H00, c/ 25% desconto (ensino particular e cooperativo) 12,62 € 12,50 € Obs. 13

1 Pista até às 17H00, c/ 50% desconto (ensino publico, clubes e colectividades, ensino particular e cooperativo da freguesia de Alcântara) 8,42 € 12,50 € Obs. 13

1 Pista até às 17H00, c/ 100% desconto (ensino publico da freguesia de Alcântara) 0,00 € 12,50 € Obs. 13

1 Pista a partir das 17H00 22,44 € 12,50 € Obs. 13

1 Pista a partir das17H00, c/ 25% desconto (ensino publico, clubes e colectividades, ensino particular e cooperativo da freguesia de Alcântara) 16,83 € 12,50 € Obs. 13

1 Pista a partir das 17H00, c/ 50% desconto  (ensino publico, clubes e colectividades, ensino particular e cooperativo da freguesia de Alcântara) 11,22 € 12,50 € Obs. 13

1 Pista a partir das 17H00, c/ 100% desconto (ensino publico da freguesia de Alcântara) 0,00 € 12,50 € Obs. 13

1 Pista fora do horário de funcionamento 45,00 € Obs. 13

Cedência de Espaços

250,00 € 23%

20,00 € 23%

160,00 € 23%

250,00 € 23%

325,00 € 23%

400,00 € 23%

450,00 € 23%

500,00 € 23%

525,00 € 23%

550,00 € 23%

100,00 € 23%

115,00 € 23%

10,50 € 23%

-- 23%

7,50 € 23%

Máquinas de Venda Automática - 2 equipamentos (mês)

13. Regime de IVA: Isento para atividade desportiva federada, desporto escolar, grupos informais de atletas; 23 % nas demais situações
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9. Os valores apresentados não incluem IVA. 

10. 100 % de desconto para as instituições particulares de solidariedade social e instituições de deficientes.
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11. As entidades suportarão os custos resultantes do pagamento de pessoal quando a cedência da Piscina for feita para além do horário normal de funcionamento.

12. Todo o material usado que seja danificado, será faturado pelo custo de reparação ou substituição ao utilizador.

Sala de Exercício - cedência mensal 4 horas /dia (mês)

Sala de Exercício - cedência mensal 5 horas /dia (mês)

Sala de Exercício - cedência mensal 6 horas /dia (mês)

Sala de Exercício - cedência mensal 7 horas /dia (mês)

Sala de Exercício - cedência mensal 8 horas /dia (mês)

14. Às situações que não constem na presente tabela aplica-se supletivamente a Tabela de Taxas, Preços e Outras Receitas do Município de Lisboa

Festa Infantil: minimo 10 crianças + 2 animadores + cedência de sala

Festa Infantil: valor por criança acima das 10

Venda de Merchandising: 30 % sobre custo de aquisição

Serviço de Aluguer de Toalhas (unidade x mês)

Sala de massagens  (mês)

Sala de Exercício - utilização pontual (hora)

Sala de Exercício - cedência mensal 1 hora/dia (mês)

Sala de Exercício - cedência mensal 2 horas/dia (mês)

Sala de Exercício - cedência mensal 3 horas /dia (mês)

 


