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Criada em 2008, a Universidade de Alcintara Sénior tem como principal objetivo o desenvolvimento pessoal e cultural, promovendo a participacio
social e democratica do cidaddo sénior, através de uma “aprendizagem ao longo da vida”. O inicio do ano letivo dé-se por meados de Outubro.

Os discentes uontT:QO,\m?mm em diversas disciplinas como: Informética; Histéria das ReligiBes; Conversas em Francés: Relagbes Humanas;
Costuras, Bordados e Rendas; Ginastica; Cavaquinhos; Dancas de Sal3o; Italiano; Cultura Tradicional Portuguesa; Psicologia Social; Psicologia Clinica;
Alem3o; Inglés; Emcwm e o Tejo; Introducdo ao Estudo do Direito; Oficina Leitura e Escrita; Histéria de Portugal; Geografia; Historia da Arte;
Pensamento e nc_”:wm“ Eco-reciclagem; Lisboa na Literatura, na Poesia e na Imagem; As Ordens Militares na Construgdo da Europa; Salde e
Doenga; Jornalismo e Cidadania; Cinema e Animagao; Cultura Geral; Partilhar Saberes: Da Impressdo a Gravura; Pintura/Ceramica .

|
Abertura do Ano Letivo (Outubro)

A abertura do ano _m@,__o consiste na apresentacgdo do Reitor e do Presidente da Junta de Freguesia 38 comunidade escolar, seguido de um pequeno

momento lidico, como forma de boas-vindas.

Disciplinas novas

1
A partir de Janeiro, a|UAS ird contar com mais 2 ou 3 disciplinas.
Visitas de Estudo (durante o ano letivo)
As visitas de estudo &o organizadas pelos professores e alunos, a diversos sitios, consoante a disciplina. Assim promovem a participa¢do do publico

o ek . :
sénior mas também aquisi¢do de novos conhecimentos. Normalmente, a Junta de Freguesia de Alcantara assegura o pagamento do transporte.
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noB....o:m:ﬁmn_mS_uo_o Familia - CAF

A Componente de >_oo_o a Familia (CAF) resulta de um acordo tripartido entre a Cimara Municipal de Lisboa, o Agrupamento de Escolas Francisco
Arruda e a Junta de _n:mmcmm_m de Alcantara. Trata-se de uma resposta social as criangas e as familias, prevista nas disposicdes legais em vigor que
engloba uma noa_uo:m:g para a educacao pré-escolar e outra para o 12 ciclo do ensino basico nas Escolas EB Santo Amaro e EB Raul Lino. O plano
de atividades prevé m dinamizacdo dos “tempos livres” através do desenvolvimento de atividades diversificadas que decorrem durante o periodo
escolar, entre as 8 e mm 9h no periodo da manh3, para as valéncias do Jardim de Infancia entre as 15h30 e as 19h e para os alunos do 12 Ciclo entre
as 16h30 e as 19h. chmsﬁm as interrupgdes letivas funciona das 8h as 19h. As atividades da CAF funcionam de 1 de Setembro a 31 de Julho.

As acdes mx:mnc:‘_nc_mﬂmm a desenvolver semanalmente durante o periodo letivo pressupdem que cada crianca possa usufruir de uma maior
sociabiliza¢do e de mﬁ_samnmm ludico-expressivas, expressdo pléstica, educacio fisica e danga que vio de encontro ao seu desenvolvimento.

Durante o ano _mﬁ_<o serdo desenvolvidas atividades tematicas (Halloween; Celebragcdo do Dia Internacional dos Direitos da Crianga; Natal;
chegada do _:<m_,:o,_ o dia de reis; Sdo Valentim; Carnaval; o dia do Pai; o inicio da primavera; o dia da Liberdade; a Pascoa; o dia da Mae; ao
transito; o dia _<_czn1m_ da Crianga; os santos populares e o dia de Portugal).

Estas atividades sdo nmwm:<o_<amm através de artes manuais utilizando vérios tipos de materiais.

Durante as m:ﬁm:.cuammm letivas € elaborado um programa de atividade lddico-desportivas e culturais para que as criancas possam durante estas
pausas letivas no:.::cmﬂ a praticar desporto e desenvolver atividades ladicas e culturais como mdusica e expressdo dramética, visitar exposicoes,
museus e assistir a mmumﬁmn:_Om

{

Escola Mais - omnmsmm de Portugués e Matematica

Da andlise da qmm_amn_m e da reflexdo conjunta junto da comunidade escolar, nasceu a ideia de criar um espago/ momento em que os alunos sejam
estimulados e m_:amag a superar as suas dificuldades.

Foram realizadas _”_Emamm reunides com os diferentes intervenientes da comunidade escolar, para dar continuidade ao programa Escola Mais,
abrangendo as omnimm de Portugués e Matematica criando uma resposta para os alunos que necessitem de apoio extra para o 22, 32 e 42 anos,
com vista @ melhoria dos resultados escolares.
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O programa Escola Zu_mmm intervira, nas escolas EB 1 Santo Amaro e EB 1 Rall Lino, através da dinamizac3o de atividades em 4 eixos:
1. Mais >E‘o<mm#m mento
2. Mais 30c<mwnmo
3. Mais Ommvomﬁo
4. Mais Saudavel

Assim, as Oficinas amm Portugués e Matematica, que decorrerdo nas Escolas EB 1 Raul Lino e EB 1 Santo Amaro, para os alunos do 32 e 42 anos e ao
sdbado para os alunos do 22 ano.

Ndo pretende ser uma extensdo do horario letivo, nem apenas uma sala de estudo. Sera um momento em que os alunos, através de técnicas
diversificadas e de um racio professor aluno no maximo de 1/10, consigam combater as suas dificuldades e evidenciar as potencialidades dos
alunos sinalizados. |

Realizar-se-3o, para @m alunos do 32 e 42 anos nas escolas entre as 17h00 e as 18h30, de segunda a quinta-feira, em periodo escolar, para os alunos
do 22 ano realizar-se-3o ao sabado de manhi entre as 9h30 e as 11h30 nas instalagGes da sede da junta de freguesia, no segundo e terceiro
periodo do ano letivo 2017/2018. Os grupos serdo organizados por ano e/ou por disciplina, consoante a necessidade e o nivel dos alunos.

Escola Mais — Inglés Pré-escolar

Este ano iremos :._xn_mq as aulas de inglés no Pré-escolar permitindo as criangas do Jardim de Infancia da Rua Jau e Calcada da Tapada a
aprendizagem da lingua Inglesa.

Escola Mais - ._.mw_.m_umm da fala

Iremos também dar| continuidade as sessdes de terapia da fala para as criancas que delas necessitem, mediante sinalizacdo dos professores
titulares, praticando jvalores ao alcance de todos. O hordrio sera ainda definido mediante ajustes de disponibilidade durante o periodo letivo nas
instalagdes escolares.
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Escola Mais — _u-.mq:mom. de Motivacdo

A semelhanca do que foi feito este ano, a Junta de Freguesia de Alcintara ird premiar os alunos que se destacarem ao longo do ano letivo. O
prémio sera atribuido a todos os alunos que transitarem de ano e também a todos aqueles que se destacarem pelo seu progresso ou
comportamento, independentemente dos resultados obtidos.

Os alunos a premiar serdo identificados pelas escolas, no final do ano letivo 2016/2017.

Escola Mais - E_wwm Saudavel

Com a ﬂmmuo:mmz_amnm das refeicGes escolares, através do Programa Escola Mais temos vindo a fomentar nos alunos das escolas de primeiro ciclo
e Jardim-de-infancia da nossa freguesia hébitos alimentares mais saudéveis, disponibilizando através dos “Quiosques da Fruta” a qualquer altura do
dia pecas de fruta, para que os alunos possam, sempre que quiserem, comer uma pegca de fruta.

Apoio as Escolas

Desde o inicio do ano letivo tém sido regulares as pequenas reparagdes realizadas pela Junta de Freguesia nas Escolas primarias, de acordo com o
estabelecido por Dm_mmmnmo de Competéncias da CML. Da mesma forma continuardo em 2018.

Praia Campo Infancia - Julho

O Programa “Praia Campo Infincia” tem como principal objetivo a oferta de atividades ludicas, conciliando a praia e o campo com atividades de
cariz cultural, lidico e desportivo, para as criancas e jovens da freguesia com idades compreendidas entre os 6 e 0s 14 anos.

A atividade é gratuita, direcionada as criangas residentes na Freguesia de Alcintara ou que frequentam as escolas da Freguesia.

Durante o més de _:W_:o decorre a atividade Praia Campo Infancia, em dois periodos (Turno A durante a primeira quinzena e o Turno B durante a
segunda quinzena), tendo abrangido nos ultimos anos na totalidade cerca de 375 criancas. w
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O programa é mm:,_m__umsﬁm nos dois turnos (A e B) contando com diversas atividades ludicas e desportos de verdo como Surf e Bodyboard, jogos de
praia e de mmc.mﬁmmmmw jogos coletivos desenvolvidos nos vérios parques, varias praias desde a costa da Caparica a Sesimbra e um dia passado na
piscina onde sdo mmcm%_:,_m:ﬁm desenvolvidas pelos monitores jogos e atividades aquaticas realizadas em grupo. No final de cada turno uma atividade
de final de turno. |

i = . ; M . : s :
Em todas as atividades que sdo realizadas nas Escolas de 12 Ciclo da Freguesia é essencial a articulagdo com o Agrupamento Escolas Francisco
Arruda. Todas as atividades e iniciativas sdo feitas em parceria entre a Junta de Freguesia e o Agrupamento mediante as necessidades e
disponibilidade de r@qm.iom das criancgas. Assim continuara a desenvolver o Executivo este trabalho.
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Principais orientagdes: melhorar a mobilidade automdvel e pedonal, a seguranca e regrar e fiscalizar a ocupacdo do espaco publico.

Alcantara é uma das freguesias que constituem a cidade de Lisboa, sendo os diversos usos do espaco urbano que a caracterizam resultado de
vivéncias locais e municipais. A harmonia destas vivéncias € uma preocupagdo constante, por parte deste executivo, na gestdo do espago publico.

A cidade fervilha amwummmomm que habitam, estudam, trabalham ou passeiam, tendo o espago publico que se adaptar a estas solicitagdes da vida
quotidiana. A mobilidade é uma das principais preocupacdes deste executivo. Existe a consciéncia de que os passeios s3o para as pessoas, mas que

-

o transito automdvel também é uma realidade e que tem que ser conjugado com o transito pedonal, de modo a respeitar os espagos da
comunidade.

A seguranga no espago publico é outra das preocupagdes desta Junta, estando identificado na freguesia a necessidade de tornar os passeios mais
confortaveis e iluminados, libertos de veiculos, com atravessamentos sobre as vias automdveis mais seguras e iluminadas, com vista a proporcionar
as varias faixas etarias que compoe a nossa populacdo a vida mais facil.

Foram criados novos espagos como o Largo do Calvario e o Largo da Fontainhas, em adigdo aos jd existentes, nos quais € possivel haver hoje uma
ocupacdo de espago publico, com esplanadas, toldos etc..., que anima a vida da freguesia. Nesta ocupagdo pretendemos ter um papel mais
presente e fiscalizador do cumprimento das regras aplicaveis, conforme delegagdo de competéncias da CML.

Objetivos:

« Dar continuidade & manutencio do espaco publico da Freguesia, de acordo as suas competéncias proprias e as estabelecidas por protocolos com
a CML para intervir no mesmo, quer pela reparagéo dos pavimentos, quer pela ampliagéo e repavimentagdo dos circuitos pedonais;

* Em conjunto com mmn_sr identificar e melhorar os problemas que surgem no dmbito da iluminagdo publica;
« Usar os recursos n_ﬂuo:?m_m na melhoria dos espacos de estadia e lazer, e reabilitar/ reutilizar o mobilidrio urbano danificado;
« Prosseguir com a manutengdo, criagdo e reparagao dos Parques Infantis existentes na Freguesia;

* Manter um _.m*oqno de sinalizagdo horizontal e vertical, com mais e melhores condigbes de acessibilidade para os pedes cumprindo o plano de
acessibilidades da CML;

» Dar continuidade a substituicdo da calgada em granito para cal¢ada antiderrapante, especialmente em locais de maior declive;
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* Fomentar o diglogo com a CARRIS e com a CML, usando o levantamento dos problemas identificados, para garantir uma melhor e mais adequada
resposta as necessidades da Freguesia;

* Acompanhar com a CARRIS a implementacdo da carreira de bairro para reforcar o transporte de zonas da Freguesia com caréncia deste servico
publico, tanto na ligagdo a zona central de Alcintara, como s zonas limitrofes das Freguesias vizinhas;

* Manter o servi¢co do Azulinho para garantir o transporte de pessoas de zonas da Freguesia sem acesso a transportes publicos a zona central de
Alcantara, Mercado, Centro de Satde e Unidade de Saude Familiar de Pedroucos;

* Continuar, junto da CML, a estudar a reordenacdo dos sentidos de transito de varias ruas da Freguesia, facilitando os acessos e criando mais
lugares de estacionamento;

* Coordenar com as entidades envolvidas nos Planos em desenvolvimento para a Freguesia novas solucdes e melhorias dos acessos a bairros mais
isolados, como € o caso da zona velha de Alcintara;

* Ordenar os _cmmﬂmmwam estacionamento existentes ao longo das vias;

« Criar o regulamento para atribuicdo de espacos para venda ambulante, atividades nio sedentarias;
* Promover a nzmnmom de novos espagos de estacionamento em terrenos expectantes;

» Solicitar junto da nWBmS Municipal de Lisboa a remog&o das viaturas abandonadas na via publica;
e Estudar a criacdo aw um percurso de ligagcdo entre o parque de Monsanto e a frente ribeirinha;

* Avaliar possivel localizagdo para uma ligagdo pedonal, preparada para pessoas com mobilidade condicionada, 3 zona ribeirinha para articular com
a CML.
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Os contratos de delegac¢do de competéncias assinados com a Cdmara Municipal de Lisboa no ano de 2017 terdo a decorrer em 2018 as respetivas
intervengdes, o que m_.m. obrigar a uma presenca e avalia¢do constante dos trabalhos a ser executados, nomeadamente a interven¢ao na Rua José
Dias Coelho e na Piscina Municipal do Alvito.

Estdo ainda a ser _u.,wnmﬂmaom. para apresentar 8 CML, novos protocolos de intervengdo, nomeadamente no Pavilhdo da Ajuda e na Capela de St®
Amaro. Esta neste BMOEm:S a decorrer o processo de estudo e projeto, prevendo-se no inicio de 2018 a abertura dos processos concursais para
aquisicdo dos servigos a levar a cabo.

Também estd nﬂmsmmo o acompanhamento das obras da Biblioteca e da Quinta do Cabrinha a realizar pela Gebalis e do projeto de requalificacdo do

Centro de Saude. |

{
E intenc3o a criacdo do “Bairro dos Poetas”. O objetivo é o de dar a conhecer a toponimia de uma parte relevante da freguesia, sobretudo a ligada
a escritores de renome e a sua obra.
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Principais orientagdes: investir na comunicagdo como forma de sensibilizagdo, ajustar as necessidades da Freguesia os servigos prestados pela
Camara Municipal de Lisboa e melhorar as condigdes de trabalho das equipas deste servigo.

Ja se encontra dno_‘Bmm:Nmao o protocolo de delegacio de competéncias para a construcdo do novo Posto de Limpeza de Alcantara. O concurso
pUblico estd a ser u_.wum_.mnos sendo inteng¢do deste executivo langa-lo no inicio de 2018. Prevé-se uma melhoria significativamente das condicdes
de trabalho da equipa que presta o servico de limpeza, higiene urbana e manuteng@o de espago publico.

Para o espaco que mwmm._ vago apods a deslocalizacdo do Posto de Limpeza, é inten¢do desta Junta que ai seja construido pela entidade titular do
espaco, a Infraestruturas de Portugal, um parque de estacionamento
¥

Identificamos que nor::cma ainda por resolver alguns dos temas levantados pelas alteragdes efetuadas a recolha de residuos sélidos, levadas a
cabo pela CML. Pretendemos a continuidade das reunides mensais com os servigos técnicos da CML, com vista a redefini¢do deste servico para
responder as situa¢des identificadas como mais penalizadoras para os fregueses de Alcantara.

Objetivos:

«  Promover, em colaboragio com a CML, a¢Bes de sensibilizacio e educagdo ambiental junto da populagdo no ambito da reciclagem e
S ] 2 : ;
acondicionamento dos residuos, quer em casa, quer nos contentores, no sentido de melhorar a salubridade urbana;

¢ Colaborar com m“ﬁ_<_r no ajustamento da frequéncia de recolha dos vidrées, eco-ilhas e residuos domésticos, de modo a evitar acumulacdo,
no interior dos mnw_:_.QOm e junto as eco-ilhas;

w,
- Estdo ja solicitadas a CML e identificados os locais de instalagdo de mais 5 eco-ilhas na Freguesia;

* Promover, em parceria com a CML: a¢des de sensibilizacdo para os inconvenientes da alimentacdo de animais errantes e pombos e agdes de
fiscalizagdo dos dejetos caninos, situagdes que constituem um risco constante de salude publica;

«  Continuar e reforcar a limpeza ao nivel da varredura e lavagem das ruas;
{

* Procurar mav_mgmm:ﬁmﬁ em novas obras e em alguns dos locais ja identificados, a substitui¢do de sarjetas e sumidouros para novos modelos
com caracteristicas adequadas as vulnerabilidades da Freguesia em periodos de cheia.
31
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