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AMBIENTE E ESPACOS VERDES

ALCANTARA

ESHU ML (L =R 1008

Principais o_,mmsnmnmwﬂ investir na comunica¢io como forma de sensibilizagdo e melhorar a resposta na manuteng¢do dos espacos.

i

Foi delegada a 83umﬂm3n_m de manutengido dos espacos verdes a Junta de Freguesia sendo uma preocupagdo a melhoria deste servigo pretado a
populagdo. Estamos m_ procurar otimizar o funcionamento do servico e investir na criagdo de condi¢des de trabalho para a equipa que o presta.

_
i

Objetivos:

* Dinamizacdo, u_w”:mmﬂ:mﬂo no apoio a iniciativas de divulgacdo e promogdo que alertem para a necessidade de conservagdo destes espagos e
para a importancia da preservacao ambiental da Freguesia

+ Dar nozzzcamamu. as intervengdes de deservagem de espacos de circulagdo e poda de arvoredo;

+ Gestdo, preservacio, manutengio e recuperacdo de espagos verdes e jardins que ainda se encontram em processo de requalificagdo na nossa
Freguesia; n

» Conservacdo e substituicio dos sistemas de rega dos espacgos verdes da responsabilidade da Junta

* Iniciar a implementacdo de controladores de rega nos espagos verdes com vista a reduzir consumos e custos de agua.

No ambito da requalificagio e melhoria do edificado escolar a intervencionar pela CML estd previsto a Junta fazer o acompanhamento do projeto
para entrada da Escola Radl Lino e da obra de requalificacio da Escola de St2 Amaro durante toda a sua execugao.

Promover, em parceria com a CML: agdes de sensibilizagdo para os inconvenientes da alimenta¢do de animais errantes e pombos e acdes de
fiscalizagdo dos dejetos caninos, situagdes que constituem um risco constante de sadde publica.

Promover mais campanhas de preven¢do e seguranga rodovidria bem como de protecéo civil em colaboragao com as escolas, centros sénior e
outras institui¢des da Freguesia.

Iniciativas de divulgacdo e promogio de educagdo civica no tratamento dos residuos produzidos no respeito pelo espaco publico e risco constante
de saude publica.

Identificar m_mBmJSW arbéreos a abater, para em conjunto com a CML proceder, faseadamente, a plantagdo de novas arvores renovando o parque

arbéreo da freguesia, sendo que estdo ja previstas 17 unidades. L?
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CULTURA

ALCANTARA

ATURA PRRA TOODS

Um dos momentos altos da vida da Freguesia é sem divida a Romaria de Santo Amaro. A Romaria é o culminar das Festas de Lisboa, trazendo a

Alcantara milhares am pessoas durante uma semana. Este, € um evento fulcral do Pelouro da Cultura uma vez que, para além da promogao
turistico-cultural, preserva uma das maiores tradi¢des do bairro de Alcdntara. Em 2018 vai continuar esta aposta mantendo a mesma linha dos
ultimos anos.

A Marcha de Alcantara vai continuar a merecer a maior atengio e apoio da Junta de Freguesia, sendo esta uma embaixadora da Freguesia a nivel
nacional e, em particular, nas festas da Cidade de Lisboa com a sua brilhante atuagdo que orgulha os Alcantarenses.

A época festiva do Natal terd uma agenda cultural rica e diversificada. Esta época sera marcada pela tradicional ida ao Circo, pelos diversos
concertos musicais, pelas diversas atividades associadas ao Natal, bem como pelas ruas principais da Freguesia iluminadas e decoradas.

As comemoragdes do 442 aniversario do 25 de Abril vao marcar a agenda cultural da Freguesia. Sendo esta uma data histérica e de grande relevo
para o Pais, Alcantara vai ser palco de diversas atividades.

Vai continuar a desenvolver-se esfor¢os junto da CML para que a Capela de Santo Amaro, monumento nacional, inicie as obras de remodelacdo.

A Feira de Artesanato no Mercado Rosa Agulhas vai continuar a realizar-se no primeiro sdbado de cada més, por forma a promover o Mercado e os
inimeros artesdos Alcantarenses.

Os passeios culturais no tltimo ano mereceram particular interesse da populagdo. Em 2018 vdo ser realizados diversos passeios a nivel nacional.
Continuardo ainda a assinalar-se datas como o Dia da Mulher, Dia da Crianca ou o Dia de Sdo Martinho.

Em 2018 a Junta de Freguesia vai continuar a promover o Fado em conjunto com as Coletividades. Por um lado, com esta iniciativa vai continuar a
apoiar os fadistas aw Freguesia e por outro, ajudar as Coletividades dando-lhes assim também mais visibilidade e protagonismo junto dos
Alcantarenses. |

Os Passeios vmmmmﬁnm por vérios locais de interesse cultural e histérico da Freguesia tém vindo a criar o seu espago na agenda cultural da Junta de
Freguesia, pelo que vdo continuar a realizar-se de forma regular em 2018.

As Tardes Dancantes v3o ser criadas para dar resposta as solicitagdes da populagdo mais sénior.

As aulas de varias dreas, como o Yoga, Kisomba, Salsa entre outras, tém vindo a tornar-se um hébito e um momento de grande interesse para

dezenas de fregueses, pelo que esta iniciativa vai continuar em 2018.
R A
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CULTURA

ALCANTARA

TATIRA PRFA TOOGS

A relagdo de parceria com a Orquestra Metropolitana de Lisboa vai ser ainda mais aprofundada permitindo assim a realizacao de diversos
concertos musicais ao longo do ano na Freguesia.

De forma a Qm:mgmmmﬂ o requalificado Largo do Calvario, Largo das Fontainhas e o Jardim Avelar Brotero, vai propor-se & CML a organizacdo de
eventos, procurando assim também diversificar a oferta cultural em Lisboa.

O Festival Internacional de Tango de Lisboa recebe todos os anos cerca de 600 tangueros de 30 paises. Vio unir-se esforgos para que a realizacdo
do Festival em 2018 seja no territorio de AlcAntara.

O Pelouro da nc:cﬁm?mm criar uma Agenda Cultural da Freguesia para que Alcintara faga parte do universo da cultura da cidade de Lisboa.
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RECURSOS HUMANOS

ALCANTARA

1 UMA FREGUESIA DE TO0O5

i

Os Recursos Ic..:m:@m sdo o ativo mais importante de qualquer organizacdo. E com esta premissa que se ira continuar a trabalhar na gestdo dos
funciondrios da Junta.

{
Nos ultimos anos a ._mc:ﬁm de Freguesia recebeu novas competéncias no dmbito da Reforma Administrativa de Lisboa. Estas mudancas levaram a
uma profunda alteragdo do funcionamento da Junta de Freguesia com fungdes e responsabilidades tdo diversas que acarretaram uma maior

o e

complexidade na gestdo de recursos humanos.
Os funciondrios da mucﬁm_ﬁ:_m correspondem todos os dias ao exigente aumento de servicos e atividades da Junta de Freguesia, com sentido de
responsabilidade, competéncia e dedica¢do notaveis.
Vai ser elaborado um estudo do clima organizacional para todos os funcionarios, que vise conhecer as opinides relativamente a gestdo da Junta
para que o mxmnczémuommm continuar a melhorar o seu modo de funcionar.

{

Em 2018 v3o ser desenhados e implementados procedimentos e processos internos com o objetivo de aumentar a melhoria continua dos Servicos
prestados a populac3o.

O pelouro dos recursos humanos vai também continuar a promover iniciativas e momentos que promovam o espirito de equipa e coesio entre as
3 . | = ~ T
varias areas de forma a melhorar cada vez mais relagio e proximidade com os Alcantarenses.
H

A Junta de _n_,mm:mmj vai continuar com a permanente preocupagdo na valorizagdo dos recursos, fomentando assim a participacao em Acdes de
Formagao promovidos
|
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COMUNICACAO

ALCANTARA
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A drea da noBc:_nmmmo € uma das grandes apostas em 2018.

Vai ser criado um anm:_mao que vise a moderniza¢do da Comunicagio Interna para que os funcionarios da Junta tenham acesso a informacdo de
tudo o que acontece na Junta de Freguesia.

|

A Comunicagdo mxﬁm_:.m também vai ser alvo de melhoria. Vai continuar a dinamizar-se as redes sociais, nomeadamente a pagina do Facebook da
Junta de Freguesia. Os placards de informac3o espalhados pelo territério de Alcantara vio ser melhorados e mantidos com informac&o atualizada.

Os diversos meios Qmmnoacanmnmo vao ser utilizados para agdes de divulgacio dos diversos pelouros da Junta de Freguesia.
]
O Site da Junta de T“mmcmm_m também vai ser alvo de melhoria em 2018. Vai ser um repositorio de toda a informagdo relevante para a populacao.

i : , : ; 2 ; o ; 2 4
O Jornal da Freguesia vai continuar a ser um dos veiculos importantes de divulgacdo da informacdo dos diversos pelouros e das noticias relevantes
sobre Alcantara.
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ATIVIDADES ECONOMICAS

O Cartdo Alcantara ,qo_ no mandato anterior, o primeiro passo dado pela Junta de Freguesia de Alcantara no sentido de impulsionar e dinamizar o
comércio local. Com i 3m_m de 100 estabelecimentos aderentes e cerca de 2000 cartdes emitidos, é hoje uma referéncia na forma como se olha para
o desenvolvimento do relacionamento entre a comunidade e o comércio local. Prevé-se para 2018, o aumento do nimero de parcerias que

A
abranja, ainda mais mqmmm de negdcio e servigos ao dispor dos Alcantarenses.

Com a criagdo do nm;mo Alcéntara, conseguiu-se assim iniciar junto do Comércio, um trabalho de recolha de informagdo de cada atividade
economica. Assim, mwg 2018 vai ser criado um Roteiro do Comercio da Freguesia, onde estejam presentes todos os espacos comerciais e de
servigos em Bnm:ﬁma O objetivo serd o de dar a conhecer aos Alcantarenses e visitante os espacos comerciais, hotéis e servigos que estdo ao seu

dispor na Freguesia. |

O concurso das _<_o=»_.mm de Natal tem vindo a ser cada vez mais valorizado pelos Comerciantes. O aumento significativo do nimero de inscritos,
bem como a n:m_amam da decoragdo das montras, mostra o interesse dos lojistas em aderir a esta iniciativa. Em 2018 vai continuar a ser realizada
esta acdo junto dos oo_._._m-.n_m:,nmm

Relativamente ao ._._._mm..:o. vai-se criar esfor¢os juntos do Turismo de Lisboa para a instalagdo de um quiosque de Turismo na Freguesia.
i

|

ALCANTARA

i UMA FREGUESA DE TODOS
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DESPORTO

ALCANTARA

DLSPORT0 PAAA TOOOS

A Junta de _uqmmcmamwam Alcantara adota o conceito consagrado na Carta Europeia do Desporto, na qual se entende por desporto “todas as formas
de atividades fisicas que, através de uma participacio organizada ou ndo, tém por objetivo a expressdo ou a melhoria da condico fisica e
psiquica, o mmmm=<o_w=3m:no das relagdes sociais ou a obteng3o de resultados na competi¢3o a todos os niveis”.

Considerando o manwo a pratica desportiva, formal ou informal, como um dos alicerces estruturantes para a promog¢do da saude e bem-estar,
inscrevemos o “desporto para todos” como um dos objetivos estratégicos que sustenta a nossa proposta.

Numa sociedade moderna ndo podemos falar de desporto sem falar de educagdo, salide, urbanismo, mobilidade e comunicagio. Desta forma,
definimos também como estratégia primordial a capacidade de integracdo das diferentes dimensdes politicas num elo comum, o bem-estar dos
fregueses. |

O desporto tem o 3m18 de dar visibilidade as capacidades dos individuos e ndo as suas dificuldades, colocando-as em evidéncia e promovendo a
habilitacdo e a qmm_u:_#mﬁmo dos cidaddos portadores de deficiéncia. Deste modo, a Lei n.2 38/2004, de 18 de agosto — Lei de Bases da Prevengdo e
da Reabilitacdo e _:ﬁwmm«mnmo das Pessoas com Deficiéncia estabelece que “cabe ao Estado adotar medidas especificas necessdrias para assegurar o
acesso da pessoa noqﬁz deficiéncia a pratica do desporto e a fruigdo dos tempos livres” (artigo 38.9), incluindo o acesso a prética do desporto de alta
competicdo (artigo 39.9).

Por ultimo, m_m<m:n”m30m a nossa intervengdo numa nogdo integrada, “de e para os fregueses”, indo ao encontro das suas preferéncias,
necessidades, uman“m:.&:ao sempre uma melhoria qualitativa da nossa intervencdo. “Saber escutar para melhorar” serd uma premissa
estruturante do nosso trabalho.

H

i

Objetivos K
Para o ano de 2018, m Junta de Freguesia de Alcantara assume os seguintes objetivos:

Fomentar e apoiar own_mmm:g_sam:ﬁo do movimento associativo, disponibilizando meios humanos, técnicos e logisticos, para que as associa¢des
possam dinamizar asisuas atividades;

Acompanhar as candidaturas das diversas associacdes a programas de financiamento que lhes permitam desenvolver uma pratica desportiva
integrada, sustentada e que providencie uma resposta adequada aos desejos dos fregueses;

Fomentar a participagdo das diversas associa¢bes na construcio de um projeto desportivo para a Freguesia, auscultando-os, criado espacos %N\V.\
reflexdo e dinamizando a ag¢do conjunta dos parceiros;

1 ™y
Assegurar um contexto participativo de reflexo sobre o Desporto da Freguesia e o movimento associativo, numa perspetiva de antevisdo gam_ Ef@z_@
e das opgdes estratégicas a tomar;



DESPORTO

ALCANTARA

DLSPOR™0 PARA TODDS

Valorizar a imagem publica das diversas associagdes desportivas de Alcantara, destacando a sua acdo educativa através do desporto, o mérito da
sua intervengdo no contexto social da Freguesia, a importancia do associativismo na identidade dos nossos fregueses e os resultados desportivos de
destaque, resultantes do trabalho competente e empenhado de todos os agentes envolvidos;

Acompanhar a monitorizacdo da Carta Desportiva de Lisboa, no que concerne 3 Freguesia de Alcantara, no sentido de construir uma ferramenta de
trabalho que perspetive o futuro e sustente os investimentos necessdrio para a melhoria da qualidade de vida das populagdes;

O poder d.m:mﬁo_.:._mﬁ?o do Desporto na Educagdo e empoderamento das criangas e jovens assume primordial importancia no seculo XXI. Através
do Desporto desenvalvemos competéncias fundamentais para a sua vida, promovendo mudancas de impacto duradouro nas suas comunidades.

Neste 4mbito, a Junta de Freguesia de Alcantara pretende dar continuidade ao programa de Educagdo pelo Desporto, desenvolvido no contexto do
Agrupamento de Escolas Francisco Arruda. Este programa é destinado a todas as turmas do 12 Ciclo do ensino publico da Freguesia, as quais
asseguram um _.m,ﬂo_.no de dois tempos letivos por semana para a aprendizagem das competéncias basicas no dominio da natagdo, do ciclismo, da
corrida e de jogos diversos. Neste dmbito, pretendemos também consolidar a aprendizagem dos valores associados a prética desportiva,
nomeadamente, a exceléncia, a solidariedade, o respeito e a amizade. A estabilidade da equipa técnica deste programa permite perspetivar um
crescimento da um&wmumnmo dos alunos, do envolvimento dos Encarregados de Educacdo, uma influéncia cada vez maior na melhoria da relagdo da
comunidade com a mmno_m e o combate ao absentismo e abandono escolar. No final do presente ano letivo a Junta de Freguesia de Alcantara
compromete-se mEmwm:ﬁma o resultado de uma avaliacdo criteriosa deste programa, efetuada conjuntamente com as 400 familias que dele
beneficiam;

Alcantara é uma Freguesia onde, historicamente, o desporto tem assumido um papel determinante no crescimento de criangas e jovens, na sua
identidade, nos _um_ioy ruas e em cada casa. A nossa Freguesia tem um curriculo invejavel de titulos desportivos, resultados historicos que sdo
tema de conversa no nosso dia-a-dia, relembrando que é possivel ultrapassar obstaculos, ser melhor amanha do que somos hoje. Esta heranga
enriquece-nos e motiva-nos para, mais uma vez, unir criangas, jovens, familias, escolas e clubes num designio comum, vencer as Olisipiadas, um
programa da autorialda Cdmara Municipal de Lisboa com trés fases distintas. A nossa participagiio ndo surge como uma agdo isolada, mas como o
resultado de uma _:HmEm:ﬂmo articulada com e para a comunidade. A nossa participacio assenta na premissa do direito a pratica desportiva,
Snmcm:am:ﬁmﬂ:m:nmam cor, credo ou estrato social. Numa primeira fase, estruturaremos um conjunto de atividades onde envolvemos escolas
publicas e privadas, clubes, associagSes e federacées, na organizacéo de eventos de caracter local com um grau de ecletismo que va ao encontro da
oferta presente na Freguesia. Numa segunda fase, organizaremos em colaboragdo com os nossos parceiros locais, diversos eventos competitivos e
de experimentacao, vmﬂm criangas e jovens de todas as Freguesias de Lisboa. Também nesta fase, seremos convidados a participar em eventos nao
organizados por nds, em modalidades distintas e no qual contaremos com a representagdo das nossas escolas e associagbes. Este programa
culminara com um m<m:Ho final, que decorrera no estadio universitario, sob a tutela da CML, reunindo todo o leque de modalidades representadas

pelas diversas Tmmcnm_mm. X
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Desenvolveremos mmmo:ua no sentido de dar inicio ao programa de Educagdo pelo Desporto, em parceria com o Comité Olimpico de Portugal, que
visa; vivenciar os valores olimpicos; conhecer o movimento olimpico; experimentar novas modalidades; acompanhar e conhecer os nossos
atletas olimpicos. noEo epilogo deste programa, a Junta de Freguesia de Alcantara, dinamizar4 a comemoracdo, no decurso do més de Maio, do
dia Olimpico, com a participacdo de todas as escolas da freguesia.

A promocgdo da saide publica de criangas, jovens e seniores é outro dos vetores que surgem transversalmente associados as distintas acdes que
apoiamos direta ou|indiretamente. O reforco da nossa acdo neste dominio assume principal preponderdncia no contexto da alteracdo de
comportamento, mc3m:no dos niveis de pratica de atividade fisica, associado a outros fatores determinantes na melhoria da qualidade de vida das
populagdes.

Ao nivel da uouc_mnmo sénior, a Junta de Freguesia de Alcantara dinamizard a criacdo de um programa de intervencdo comunitério, em articulacdo
com a rede de parceiros que partilha semelhantes preocupagbes neste dominio. Identificados em sede de Comiss3o Social de Freguesia, os
interesses, as limitagdes para a pratica desportiva e necessidades da populacio-alvo, apoiaremos a implementacio da pratica desportiva, de forma
regular e sistemdtica, dentro dos diferentes bairros, indo ao encontro das populac¢des. Neste contexto, pretendemos fomentar o envolvimento das
associagdes locais num processo de promogio da satde publica, “animando” a comunidade com um programa que pretendemos ver acolhido pelos
fregueses, num contexto de apropriacio de identidade tendo em vista 0 bem comum.

Por ocasido da maior festa da Freguesia, o desporto, através do movimento associativo, ndo podera deixar de marcar presenca nos “Torneios da
Romaria de Santo >_._..m..o unindo-se em torno de uma festa de promogdo da atividade fisica. Prevé-se a organizacdo de diversos eventos para
todas as idades e que culminardo com a entrega dos prémios de mérito desportivo, reconhecendo acdes ou desempenhos daqueles que se
dedicam a difusdo n_mm pratica desportiva e ao bem-estar dos nossos fregueses.

Em parceria com a ntm_.m Municipal de Lisboa, a Junta de Freguesia de Alcantara dard continuidade ao Programa “Clubes de Mar”, promovendo
aulas de Vela e xmBo direcionadas aos alunos do 22 e 32 ciclo do Agrupamento de Escolas Francisco Arruda. Este programa visa promover a
literacia do mar, n:mcﬂm:ao barreiras para uma populag¢do para quem, ao longo do tempo, o mar se foi distanciando.

Portugal é um pais com uma dimensdo costeira extraordindria, mas com uma populagdo para quem o mar se constitui, ainda, como um obstaculo
real. Neste contexto é fundamental dotar criangas, jovens e adultos de ferramentas que lhes permitam usufruir deste recurso natural. Face ao
investimento publicol efetuado na construgdo de infraestruturas para a pratica da natagfo, uma das quais se encontra, atualmente, sob a tutela da
junta de Freguesia de Alcantara, é fundamental assumir este designio com uma responsabilidade de primordial importancia para o futuro. O ensino
da natagdo em idade escolar, o ensino de adultos, a utilizagio do meio aquético para a reabilitacdo e para a satde publica e bem-estar das

2

populagdes, o mergulho, a natacdo de competicdo, a natacdo para bebés, sdo propostas que pretendemos ver consolidadas e ampliadas uw_.u;

melhorar a oferta ucr__nm deste equipamento. 46
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O investimento na R:jmnmo dos nossos técnicos sera outras das premissas para a melhoria dos nossos servigos, concomitantemente com a boa
gestdo dos equipamentos publicos, incrementando a taxa de ocupagdo do equipamento. A Piscina Municipal do Alvito celebrara, juntamente com

os fregueses, os diversos momentos ao longo do ano, organizando ou apoiando eventos, para todas as idades (Torneios e Festivais).

A ligacio do Rio ao Monsanto passa por Alcintara, uma ponte para o futuro. Para dar cumprimento a este designio, prevemos a organizagao de
eventos de dambito n&mmcon?o, de cardter regular e sistematico. Integrado no programa de Desporto para Todos, o subprograma de Marcha e
Corrida da Junta de w_.mmcmmmm de Alcintara, aponta ao Rio e a Monsanto como locais de pratica. Os passeios de BTT, desenvolvidos em parceria
com outras entidades da Freguesia, o apoio 2 criagio de uma ciclo-oficina, o acesso a circuitos de treino e turisticos sdo um veiculo para a prética
do ciclismo no _,\_o:wm:.no. Paralelamente, abriremos as escolas a possibilidade de acolher projetos de mobilidade e formacdo no dominio da
mecénica para reparagio de bicicletas. Este conceito pretende desenvolver preocupacdes ecoldgicas e fomentar o gosto pela pratica de atividade
fisica ao ar livre, 83@@3 como forma de preservacdo dos nossos recursos.

Relativamente aos ﬂmmmﬁﬁm:ﬁmm equipamentos desportivos sob a tutela da Junta de Freguesia de Alcantara, nomeadamente, o Polidesportivo do Bairro
do Cabrinha e o Pavilhdo Desportivo da Ajuda, serd dada prioridade a frui¢do destes recursos por parte dos nossos fregueses, abrindo o espaco a
comunidade, em dias definidos, para pratica informal das familias. O aumento das taxas de ocupagdo e a organizag3o de eventos de cardter regular
ou pontual, de _:ﬂmﬂmmmm publico e no &mbito desportivo, serdo prioridades para 2018. N3do esquecendo a fun¢do social que estes equipamentos
desempenham, a E:wm de Freguesia de Alcantara ird manter os apoios indiretos as diversas entidades da Freguesia e aos fregueses, que pretendam
utilizar estas m:?mmmﬁm.:ﬁc_.mm.

Associado a uma _uomdmmmmﬂmo destes equipamentos, a Junta de Freguesia de Alcintara, desenvolvera todos os esforgos, no sentido de melhorara

M

eficiéncia energética, contribuindo, desta forma, para a diminuicdo da pegada ecoldgica.

Assumindo um papel fundamental na formagdo dos jovens, desenvolveremos parcerias com escolas e institui¢des de ensino superior, no sentido de
criar oportunidades de estdgio para técnicos de desporto, induzindo a sua integra¢do no mercado de trabalho.

1
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