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JUNTA DE FREGUESIA

DESPORTO
PROPOSTA N.2 36/2026

Assunto: Proposta de aprovacdo de Protocolo de Colaboracdo entre a Freguesia de Alcantara e a

Associacdo Trilhos do Costume

Considerando:

Que por forga das disposigdes legais em vigor, nomeadamente a Lei n.2 75/2013, de 12 de setembro,
e, em especial, a Lei n.2 56/2012, de 8 de novembro, as Juntas de Freguesia de Lisboa detém hoje um
conjunto de competéncias alargadas, tidas como proprias, conforme o elenco constante no art.2 12 da
Lein.256/2012, de 8 de novembro, de onde se extrai, nomeadamente a promogao e salvaguarda dos
interesses proprios da respetiva populagdo, designadamente no ambito do desporto.

Que é da competéncia prépria das Juntas de Freguesia, por um lado, gerir equipamentos desportivos
na area da freguesia, de ambito local, como é o caso da Piscina Municipal do Alvito e, por outro,
promover e executar projetos de intervengao comunitdria, nomeadamente na area do desporto,
prestando apoio a atividades desportivas de interesse para a freguesia — cfr. alineas j), n) e p) do

numero 1 do artigo 12.2 da Lei n.2 56/2012, de 8 de novembro.

Que a Associagdo Trilhos do Costume é uma associagdo sem fins lucrativos sediada em Alcantara que
tem como objetivo a promogdo e o desenvolvimento da pratica desportiva através da modalidade de

Trail e de treinos regulares de corrida e marcha no Parque Florestal de Monsanto.

Que areferida Associagdo criou um Centro de Marcha e Corrida (CMC) ao abrigo do Programa Nacional
de Marcha e Corrida, que tem como objetivo promover a mobilizagdo da populagdo em geral para a

pratica desportiva e aumentar as oportunidades de pratica para as comunidades locais.
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Que os Centros de Marcha e Corrida tém como propésito oferecer atividades para pessoas de todas as
idades, género ou niveis de aptiddo fisica e pretende combater hdbitos de sedentarismo encorajando
a um estilo de vida mais ativo e saudavel.

Que a Piscina Municipal do Alvito é uma infraestrutura desportiva aberta a toda a populagado, tendo
em vista a promogao da pratica de atividades desportivas e que a Junta de Freguesia de Alcantara tem

a seu cargo a gestdo direta deste equipamento.

Que n3o decorre para a Freguesia qualquer encargo com a aprovagao da presente proposta.

Assim, nos termos das alineas m) e n) do n.2 1 do artigo 16.2 do Regime Juridico das Autarquias Locais,

aprovado em anexo a Lei n.2 75/2013, de 12 de setembro;

Proponho que a Junta de Freguesia delibere:

- A aprovacdo do Protocolo de Colaboragdo entre a Freguesia de Alcantara e a Associagao Trilhos do

Costume, nos termos e condi¢des definidos na minuta contratual anexa a presente proposta

- Submeter a Assembleia de Freguesia para efeitos de autorizagdo de celebragdo do protocolo
supramencionado, nos termos e para os efeitos no disposto, na alinea j) do n.2 1 do artigo 9.2 da Lei

n.2 75/2013, de 12 de setembro.
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Lisboa, 29 de janeiro de 2026
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